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“Alcohólicos Anónimos es una co-
munidad de personas que compar-
ten su mutua experiencia, fortaleza 
y esperanza para resolver su pro-
blema común y ayudar a otros a 
recuperarse del alcoholismo. 
 
“El único requisito para ser miem-
bro de A.A.es el deseo de dejar la 

bebida.  Para ser miembro de A.A. 
no se pagan derechos de admisión 

ni cuotas; nos mantenemos con 
nuestras propias contribuciones. 
A.A. no está afiliada a ninguna sec-

ta, religión, partido político, organi-
zación o institución alguna; no 
desea intervenir en controversias; 

no respalda ni se opone a ninguna 
causa. Nuestro objetivo primordial 
es mantenernos sobrios y ayudar a 

otros alcohólicos a alcanzar el esta-
do de sobriedad.”   

Oración de la  Serenidad. 
 

Dios concédeme la Serenidad para aceptar 
las cosas  que no puedo cambiar,  Valor para  

cambiar aquellas  que puedo y  Sabiduría 
para  reconocer la Diferencia. 

Misión de El Despertar 
Mantener a los miembros de A.A. informa-
dos sobre lo que acontece en el programa a 
nivel de Puerto Rico. No obstante, existe 
espacio en el mismo para incluir la opinión 
de los compañer@s con respecto a ciertos 
temas de interés. Las expresiones emitidas 
en dichos artículos incluyendo el editorial, 
no constituyen la política oficial del Comité 
de Área 

 
 

LOS PUNTOS DE AGENDA en la CONFERENCIA 2023  

Alcohólicos Anónimos 
 

Lo compartiremos próximamente en reunión PRE– CONFERENCIA  
en cada DISTRITO  

 
con esto nuestro Delegado 

Tendrá el sentir de nuestra Área 77-Puerto Rico de una forma clara. 
RSG estás invitado. 
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                                  Compañero RSG 
 

    El buen liderazgo nunca esquiva la responsabilidad. Una vez que un líder se sien-

te convencido toma sus decisiones y las lleva a cabo sin dudar, siempre que las ac-

ciones estén dentro del marco de su autoridad y responsabilidad definida.  

    Nuestro triángulo invertido está dividido en seis secciones Grupo-RSG-Distritos-

Área-Conferencia-Junta de Servicios Generales; cada uno representa a un servidor 

de confianza, que tiene la tarea de dar a conocer la conciencia de los grupos.  

    El área celebra asambleas en las que participan los RSG y los MCD como miem-

bros con derecho a voto. 

    A Bill se le ocurrió una solución audaz. Los primeros líderes de Alcohólicos Anóni-

mos no iban a ser sucedidos por nuevas personas, sino                                            

por la conciencia colectiva de los grupos representada por un RSG                  

(Representante de Servicio General) . Bill propuso un plan para crear una “estructura de servicio” que 

facilitara la labor de Paso Doce en todo el país y el mundo. La estructura haría que la 

conciencia colectiva de los grupos decidiera sobre los asuntos que afectan a 

“Alcohólicos Anónimos como un todo”. En el centro de la estructura estarían los gru-

pos de Alcohólicos Anónimos para aportar la conciencia y también el apoyo financiero  

para solventar los servicios de Alcohólicos Anónimos en toda la Comunidad. Sería 

una estructura que ocuparía el lugar de un gobierno en Alcohólicos Anónimos y ga-

rantizaría que la voz de todos en  Alcohólicos Anónimos fuera escuchada. Hoy en 

día, llamamos estructura de la Conferencia de Servicios Generales y la primera fue 

en 1950 o, simplemente, servicios generales a la estructura de servicios que surgió 

de lo que Bill había visualizado. Hoy en el año 2023, 73 años después ininterrumpi-

damente se reúne La Conferencia con un solo propósito...  

En la reunión de 1954, el fallecido Bernard Smith, no alcohólico, presidente en aquel 

entonces de la junta de custodios, y uno de los arquitectos de la estructura de la 

Conferencia, dio una atinada y elocuente respuesta a esta pregunta:  
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    “Puede que no necesitemos una Conferencia de Servicios Generales para asegu-
rar nuestra propia recuperación.  
    La necesitamos para asegurar la recuperación del alcohólico que anda todavía 
tropezando por las tinieblas a unos pasos de este salón.  
    La necesitamos para asegurar la recuperación del niño que nace esta noche des-
tinado al alcoholismo.  
    La necesitamos para poder proporcionar, de acuerdo con nuestro Paso Doce, un 
refugio permanente para todos los alcohólicos que, en las épocas por venir, puedan 
encontrar en Alcohólicos Anónimos ese renacimiento que nos ha dado una nueva 
vida.”  
    La necesitamos porque nosotros, más que nadie, somos conscientes del efecto 
devastador del ansia humana de poder y prestigio, y tenemos que asegurar que es-
te impulso nunca invada Alcohólicos Anónimos.  
    La necesitamos para proteger Alcohólicos Anónimos contra el gobierno, mientras 
la defendemos de la anarquía; (anarquía... sistema social caracterizado por la falta de organización)   
    La necesitamos para proteger Alcohólicos Anónimos contra la desintegración, 
mientras evitamos la integración exagerada.  
    La necesitamos para que Alcohólicos Anónimos, y solo Alcohólicos Anónimos, 
sea el depositario de sus Doce Pasos, sus Doce Tradiciones y de todos sus servi-
cios.”  
    La necesitamos para asegurar que dentro de Alcohólicos Anónimos los cambios 
se efectúen únicamente para satisfacer las necesidades y deseos de toda la Comu-
nidad de Alcohólicos Anónimos, no solo de unos pocos miembros.  
    La necesitamos para asegurar que las puertas de las salas de Alcohólicos Anóni-
mos nunca se cierren con llave, para que en todo momento todos los que tengan un 
problema alcohólico puedan entrar en estas salas sin que nadie se lo pida y sentirse 
bienvenidos.  
    La necesitamos para asegurar que Alcohólicos Anónimos nunca le pregunte a na-
die que nos necesite de qué raza es, o de qué credo o cuál es su condición social”.  
    Cada año, unos 135 miembros votantes directamente electos por La autoridad 
delegada de los Grupos, integran la Conferencia de Servicios Generales; jun-
tos actúan como guardianes de Alcohólicos Anónimos y de los Pasos y las Tradicio-
nes. Generalmente, se integran como se indica a continuación:  
• 93 delegados de área (quienes representan al menos dos tercios del pleno de la Conferencia)  

• 21 custodios de la Junta de Servicios Generales  
• 6 directores no custodios de AAWS y del Grapevine  
• 15 miembros del personal, miembros de AA, en la Oficina de Servicios Generales 
(AAWS, Grapevine y La Viña) 

    A tales efectos las decisiones tomadas en la Conferencia son altamente sugeri-
das, que los Grupos las implementen, pues no es otra cosa que la decisión de  

la conciencia colectiva de los grupos de Alcohólicos Anónimos. 

                   Compañero RSG   Te esperamos...estas invitado 
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        Aniversarios de Sobriedad  & Tallers   

Fecha     Hora Grupo Compañer@ Años 

1 Abril Sabado 9:00 AM Distrito 8 Grupo Condado 12 & 12 – Híbrido                                                                           
Presencial & virtual  ID # 84541404931-Pass Pablo 

 Reunion Pre - Conferencia 

1 Abril Sabado  2:30 PM DISTRITO Sur -                                    
Grupo Viviendo en Sobriedad Coamo 

 Reunion Pre - Conferencia 

1 Abril Sabado   Promise Group Keishya 1 year/año 

2 Abril Domingo  9:00 AM DISTRITO METRO - Grupo San Pablo  Reunion Pre - Conferencia 

3 Abril Lunes  7:00 PM Grupo Nuevo Sendero-Camuy  4 ta TRADICION    

3 Abril Lunes  4:00 PM DISTRITO Nor-Oeste -                                   
Grupo El Pepino San Sebastian 

 Reunion Pre - Conferencia 

4 Abril Martes  7:30 PM Grupo Villa Blanca-Caguas CONCEPTOS           10 - 11 & 12 

9 Abril Domingo  6:00 PM Grupo El Pepino-San Sebastián Paole 9 Años 

13 Abril Jueves  7:00 PM Grupo Santurce Pablito V. 1 Año 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito 
 Aniversario       
del Grupo 

35 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM 
Grupo Comerio-                                                                   
celebreacion en las facilidades Grupo Naranjito  

 Aniversario       
del Grupo 

57 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Gilberto 35 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Jose Luis 34 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Edwin 20 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Rafael 13 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Heriberto 30 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Luis 37 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM Grupo Mi Sobriedad-Naranjito Israel 50 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM 
Grupo Comerio-                                                                   
celebreacion en las facilidades Grupo Naranjito  

Johnny 49 Años 

16 Abril Domingo  4:00 PM 
Grupo Comerio-                                                                   
celebreacion en las facilidades Grupo Naranjito  

Miguel 8 Años 

16 Abril Domingo  6:00 PM Grupo El Pepino-San Sebastián Asdrúbal 8 Años 

16 Abril Domingo  10:00 AM Grupo Cataño Virginia 2 Años 

17 Abril Lunes  4:00 PM Grupo El Paraíso-Rio Piedras Heights 
 Aniversario      del 

Gupo 
48 Años 

20 Abril Jueves  7:30 PM Grupo Acción de Gracias-Levitton TALLER  4 to Paso 

21 Abril Viernes  7:00 PM Grupo La Sagrada Familia-Bayamón Miguel 31 Años 

22 Abril Sábado  7:00 PM Grupo La Santa Cruz- Bayamón Danny 15 Años 

23 Abril Domingo  3:00 PM Grupo Renacer Las Piedras 
Re-Apertura      del 

Gupo 
  

24 Abril Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso-Rio Piedras Heights Ariadna 16 Años 

24 Abril Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso-Rio Piedras Heights Julio 1 Año 

24 Abril Lunes  6:00 PM Grupo Una Visión de Esperanza Sharon 10 Años 

27 Abril Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía-Trujillo Alto Lolo 20 Años 

27 Abril Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía-Trujillo Alto Rafi 43 Años 

28 Abril Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial &   virtual  

ID # 807719798 -Pass #738150 
Tito (April 26) 24 years/años 

28 Abril Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial &   virtual  

ID # 807719798 -Pass #738150 
Paul N  12 years/años 

28 Abril Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial &   virtual  

ID # 807719798 -Pass #738150 
Mark (April 3) 6 years/años 
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¿Quieres Literatura de Alcohólicos Anónimos ? 

 

 Coordinadores de  la Literatura 
 

Metro#1 :  Idelisa  (787)717-7477 

 

Norte#2 :  Maggie (787)210-5929 

 

Este#3:   Raymon (787)378-9907 

 

Central#4:  José (787) 383-8199 

 

Sur#5:   Ricky (787)934-0295 

 

Distrito #8 :  Robert C (787)632-9438 

 

Nor-Oeste# 9: Felo (787)376-0083 

 

Área 77:   Antonio Chuchín #(787)344-0308 

  Reuniones de Servicios Abril        

  Distrito Grupo Fecha y Hora Coordinador@ Numero de Contacto 

  Metropolitano #1 Grupo San Pablo                          Domingo-2 Lenny (939)639-2399 

    Bayamón (9:00 -AM)     

  Norte #2 
Grupo Renacimiento                 

Utuado 
Domingo-2 Fernando (787)249-9201 

     (9:00 -AM)     

  Este #3 Grupo Caguas Domingo-2 Wiwi (787)233-3898 

    Calle Vizcarrondo #60, Caguas (9:00 -AM)     

  Central #4 Grupo Mi Sobriedad-Naranjito    Domingo-2 Víctor (787)466-5344 

     (9:00 -AM)     

  Sur #5 Grupo Luz & Salvación Domingo-2 Carmelina (787)601-5164 

    Bo. Arús, Juana Díaz (2:00 -PM)     

  Oeste #6     Toño (787)208-1816 

            

  English Linguistic District #8 VIRTUAL   83138168440         Thursday-13 Merry Beth (215)901-3434 

    Host Admin Pass District8 (7:15 -PM)     

  Nor-Oeste #9 Grupo El Pepino Domingo-2 Felo (787)376-0083 

     (9:00 -AM)     

  Comité de Área 

Grupo Un Nuevo Camino                     
Quebradillas 

                              

  Domingo-16              
(9:00 -AM) 

        Julio (787)486-0703 
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Anuncios ...Compañer@s  y  Grupos  

 

Es con mucha tristeza que informamos  

El fallecimiento 

De los Compañeras 

Sonia ...Grupo Caguas 

Faustino...Grupo San Juan 

 

QPD 

            Voces de Sobriedad 
WPRA 990am, Mayagüez 
Lunes 7:00 pm - 7:30 PM 
Teléfono: 787.834.0990 /  

787.265.9910 
Web: www.wpra990.com 

Emisora Virtual 

Sobriedad 24 

Lunes a Viernes 7:00am  

http://mixir.com/sobriedad-24 

 

 Transmítelo 
WBQN 1160am/Facebook/Life 

Radio Borinquén, Manatí 
1er Viernes de mes 

5:30 a 6:00pm 

PROXIMO 
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