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“Alcohólicos Anónimos es una co-
munidad de personas que compar-
ten su mutua experiencia, fortaleza 
y esperanza para resolver su pro-
blema común y ayudar a otros a 
recuperarse del alcoholismo. 
 
“El único requisito para ser miem-
bro de A.A.es el deseo de dejar la 

bebida.  Para ser miembro de A.A. 
no se pagan derechos de admisión 

ni cuotas; nos mantenemos con 
nuestras propias contribuciones. 
A.A. no está afiliada a ninguna sec-

ta, religión, partido político, organi-
zación o institución alguna; no 
desea intervenir en controversias; 

no respalda ni se opone a ninguna 
causa. Nuestro objetivo primordial 
es mantenernos sobrios y ayudar a 

otros alcohólicos a alcanzar el esta-
do de sobriedad.”   

Oración de la  Serenidad. 
 

Dios concédeme la Serenidad para aceptar 
las cosas  que no puedo cambiar,  Valor para  

cambiar aquellas  que puedo y  Sabiduría 
para  reconocer la Diferencia. 

Misión de El Despertar 
Mantener a los miembros de A.A. informa-
dos sobre lo que acontece en el programa a 
nivel de Puerto Rico. No obstante, existe 
espacio en el mismo para incluir la opinión 
de los compañer@s con respecto a ciertos 
temas de interés. Las expresiones emitidas 
en dichos artículos incluyendo el editorial, 
no constituyen la política oficial del Comité 
de Área 

                

Que es Servicios Organizados en Puerto Rico 

 
     Nuestra Actividad de los Servicios Organizados comenzó 
a celebrarse a principios de la década de los años 70. Según 
conversaciones sostenidas con varios veteranos, la primera 
se celebró en el año 1974 en la Ciudad de Ponce y se cele-
bró ininterrumpidamente hasta el 2017, año que fuimos azo-
tados por los Huracanes Irma y María. Debido a los efectos 
devastadores de estos fenómenos climáticos, tampoco se 
pudo llevar a cabo el 2018.  
No fue hasta el otoño del 2019 que pudimos volver a cele-
brar la actividad en la Hacienda Rancho Bravo en Toa Alta. 
Posteriormente, en marzo del 2020, llegó el cierre general 
como consecuencia de la pandemia del COVID y en el 2021 
y 2022, siguiendo las recomendaciones de las agencias gu-
bernamentales de evitar la aglomeración y cumplir con el dis-
tanciamiento, se decidió no celebrar la actividad. 

Según relatos de varios compañeros y apuntes en las dos 
ediciones del Libro HISTORIA DE AA EN PUERTO RICO, 

durante la década de 1960, fue tomando forma la Oficina de 
Servicios como un ente servidor para los grupos que existían 

y los grupos que se estaban formando atreves de toda la isla.  

Es Nuestra actividad de Unidad, en ella tendremos         

para los mas jóvenes ... Piscina, Casa de Brincos y  

Orquesta 

Para Boletería Edwin (787)704-1634                             

& Oficina de Área (787)704-1634 
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            Para principios de los años 70, se estableció el Comité de Área y la es-
tructura de los distritos.  
                Durante algún tiempo, estos dos organismos trabajaron paralelamente, pe-
ro comenzaron a surgir algunos asuntos debido a la duplicidad de funciones y los pa-
rámetros que los delimitaban.  
                En 1974, surge una iniciativa dirigida a consultar a los grupos de Puerto 
Rico sobre la viabilidad y la deseabilidad de unir estas dos entidades en un sólo 
cuerpo y dicha idea fue acogida por la inmensa mayoría. 
                En este punto, la Actividad de los Servicios Organizados tuvo una mayor 
relevancia, no sólo como una oportunidad de que los miembros y sus familiares pu-
dieran disfrutar de un pasadía y compartir “la alegría de vivir” juntos en familia, sino 
que era el momento de que tanto los favorecedores de la Oficina de Servicios y los 
que apoyaban al recién creado Comité de Área, pudieran unirse como hermanos, ce-
lebrando de paso la formación de la nueva estructura de servicio.  
               También se convirtió en la actividad principal para recabar fondos para 
nuestra Oficina continuara ofreciendo sus servicios y para que el Comité de Área 
mantuviera sus trabajos. 
               Este año, el domingo 13 de agosto desde la 8:00am, volveremos a celebrar 
nuestra gran pasadía familiar en la Hacienda Rancho Bravo en Toa Alta. Habrá en-
tretenimiento para toda la familia. Piscina, casas de brincos y payaso para los niños. 
Quioscos, piscina, cancha de baloncesto, salón de juegos y bingo para los adultos.   
              Luego del almuerzo tendremos a una orquesta que nos deleitará con su mú-
sica. Ya están disponibles los registros y las camisetas conmemorativas. Separa la 
fecha y ven a disfrutar la sobriedad junto tus seres queridos y junto a todos los com-
pañeros y compañeras y sus familias y ayúdanos a poder hacer una contribución pa-
ra que nuestra Oficina de Área y nuestro Comité de Área continúen cumpliendo que 
nuestra quinta tradición de llevar el mensaje a todos los alcohólicos y alcohólicas 
que aún sufren y que no saben que es posible llevar una nueva vida en sobriedad. 
 
 
Por: Antonio R.  
(Grupo Humildad) 
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        Aniversarios de Sobriedad  & Taller   

Fecha     Hora Grupo Compañer@ Años 

1 Mayo Lunes  7:00 PM Grupo Los Samaritanos-San Lorenzo Julio 10 Años 

4 Mayo Jueves  10:00 AM Grupo El Encuentro- Arecibo Taller 5ta- Tradición 

6 Mayo Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad- Arecibo Recurso Juano 
Los Tres Legado de      

Alcohólicos Anónimos 

11 Mayo Jueves  7:00 PM Grupo Añasco 
 Aniversario del 

Grupo 
1 Año 

16 Mayo Martes  7:30 PM Grupo Villa Blanca - Caguas                                                             Carlos R 2 Años 

16 Mayo Martes  7:30 PM Grupo Villa Blanca - Caguas                                                             Federico 46 Años 

18 Mayo Jueves  7:00 PM Grupo Canovanas                                                           
Recurso                    

Dr Franceschini 
Efectos del Alcohol          

en el Cerebro 

22 Mayo Lunes  7:00 PM Grupo La Fe- Caguas Recurso Guillo A 
Susceptibilidad del Al-

coholico 

23 Mayo Martes  7:00 PM Grupo Barranquitas Josean 28 Años 

23 Mayo Martes  7:00 PM Grupo Barranquitas Joey 12 Años 

23 Mayo Martes  7:00 PM Grupo Barranquitas Manuel 39 Años 

23 Mayo Martes  7:00 PM Grupo Barranquitas Ángel 12 Años 

25 Mayo Jueves  7:00 PM Grupo Bienestar Común-Barranquitas 
 Aniversario        
del Grupo 

1 Año 

25 Mayo Jueves  7:00 PM Grupo Bienestar Común-Barranquitas Victor-Comerio 15 Años 

25 Mayo Jueves  7:00 PM Grupo Bienestar Común-Barranquitas Papo 17 Años 

25 Mayo Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía-Trujillo Alto                                                             Erasmo 9 Años 

25 Mayo Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía-Trujillo Alto                                                             Edward 22 Años 

26 Mayo Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial 

&   virtual  ID # 807719798 -Pass #738150 
Raymond  40 years/años 

26 Mayo Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial 

&   virtual  ID # 807719798 -Pass #738150 
Duke T  21 years/años 

26 Mayo Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial 

&   virtual  ID # 807719798 -Pass #738150 
Suzanne  27 years/años 

26 Mayo Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial 

&   virtual  ID # 807719798 -Pass #738150 
Tatoo Terry  10 years/años 

26 Mayo Friday  6:00 PM 
Grupo Condado 12 & 12– Hibrido Presencial 

&   virtual  ID # 807719798 -Pass #738150 
José Arturo  9 years/años 

27 Mayo Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad- Arecibo                                                             
 Aniversario  del 

Grupo 
47 Años 

27 Mayo Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad- Arecibo                                                             William E 47 Años 

27 Mayo Sábado 
 10:00 
AM 

Grupo Cayey                                                          Ramón R 10 Años 

27 Mayo Sábado 
 10:00 
AM 

Grupo Cayey                                                          Sammy 34 Años 

28 Mayo Domingo  3:00 PM Grupo Sobriedad 24-Caguas                                                         
 Aniversario  del 

Grupo 
2 Años 

28 Mayo Domingo  3:00 PM Emisora Sobriedad 24-Caguas                                                          Aniversario   7 Años 

28 Mayo Domingo  2:30 PM Grupo Sobriedad Bajo La Carpa-Naranjito Recurso Chepo 
Los Servicios en       

Alcohólicos Anónimos 

29 Mayo Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso - Rio Piedras Heights                                                            Marta 21 Años 

29 Mayo Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso - Rio Piedras Heights                                                            Javier 1 Año 

4 Junio Domingo  7:00 PM Grupo La Fe- Caguas Recurso Carlos L Donde Todo Comienza 

mailto:Compañer@
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Step Sister Group 
Carr #2 KM 112, Isabela 

Meeting/Reunión   
Thursday/Jueves  

3:30 PM 

  Reuniones de Servicios        

  Distrito Grupo Fecha y Hora Coordinador@ Numero de Contacto 

  Metropolitano #1 Grupo San Pablo                          Domingo-7 Lenny (939)639-2399 

    Bayamón (9:00 -AM)     

  Norte #2 
Grupo Transmite la Sobriedad                

Arecibo 
Domingo-7 Fernando (787)249-9201 

     (9:00 -AM)     

  Este #3 Grupo Caguas Domingo-7 Wiwi (787)233-3898 

    Calle Vizcarrondo #60, Caguas (9:00 -AM)     

  Central #4 Grupo Orocovis    Domingo-7 Víctor (787)466-5344 

     (9:00 -AM)     

  Sur #5 Grupo Luz & Salvación Domingo-7 Carmelina (787)601-5164 

    Bo. Arús, Juana Díaz (2:00 -PM)     

  Oeste #6     Toño (787)208-1816 

            

  English Linguistic District #8 VIRTUAL   83138168440         Thursday-18 Merry Beth (215)901-3434 

    Host Admin Pass District8 (7:15 -PM)     

  Nor-Oeste #9 Grupo Aguadilla Domingo-7 Felo (787)376-0083 

     (9:00 -AM)     

  Comité de Área 

Grupo Mi Sobriedad                     
Bo. Guadiana. Naranjito 

                              

  Domingo-21              
(9:00 -AM) 

        Julio (787)486-0703 

       Pagina 5 

Grupo Mi Bohío * Carolina 
Reunión Miércoles 7:30 PM 

Anuncios ...Compañer@s  y  Grupos  

Grupos Nuevos & Re-aperturas de Grupos 

Grupo Guayama 
Re-apertura Martes & Jueves (7:00PM) 

Iglesia San Antonio de Padua  
 

            Voces de Sobriedad 
WPRA 990am, Mayagüez 
Lunes 7:00 pm - 7:30 PM 
Teléfono: 787.834.0990 /  

787.265.9910 
Web: www.wpra990.com 

Emisora Virtual 

Sobriedad 24 

Lunes a Viernes 7:00am  

http://mixir.com/sobriedad-24 

Grupo La Salida * Caguas 
Abierto nuevamente 

Reunión Martes 10:00 AMAM 

 Transmítelo 
WBQN 1160am/Facebook/Life 

Radio Borinquén, Manatí 
1er Viernes de mes 

5:30 a 6:00pm 

Grupo Gurabo 
Re-apertura  

Miércoles & Viernes  
(7:00PM) 

Tristemente informamos el falleci-

miento de Ángel -Grupo Comerio 

QEPD 

mailto:Coordinador@

