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“Alcohólicos Anónimos es una co-
munidad de personas que compar-
ten su mutua experiencia, fortaleza 
y esperanza para resolver su pro-
blema común y ayudar a otros a 
recuperarse del alcoholismo. 
 
“El único requisito para ser miem-
bro de A.A.es el deseo de dejar la 

bebida.  Para ser miembro de A.A. 
no se pagan derechos de admisión 

ni cuotas; nos mantenemos con 
nuestras propias contribuciones. 
A.A. no está afiliada a ninguna sec-

ta, religión, partido político, organi-
zación o institución alguna; no 
desea intervenir en controversias; 

no respalda ni se opone a ninguna 
causa. Nuestro objetivo primordial 
es mantenernos sobrios y ayudar a 

otros alcohólicos a alcanzar el esta-
do de sobriedad.”   

Oración de la  Serenidad. 
 

Dios concédeme la Serenidad para aceptar 
las cosas  que no puedo cambiar,  Valor para  

cambiar aquellas  que puedo y  Sabiduría 
para  reconocer la Diferencia. 

Misión de El Despertar 
Mantener a los miembros de A.A. informa-
dos sobre lo que acontece en el programa a 
nivel de Puerto Rico. No obstante, existe 
espacio en el mismo para incluir la opinión 
de los compañer@s con respecto a ciertos 
temas de interés. Las expresiones emitidas 
en dichos artículos incluyendo el editorial, 
no constituyen la política oficial del Comité 
de Área 
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                        Hay una Solución 
Nosotros, los que pertenecemos a Alcohólicos Anónimos, conocemos a 
miles de personas para quienes, como para Bill, no había remedio. 
Casi todos se han recuperado; han resuelto el problema de la bebida. 
Somos americanos típicos. Todos los sectores de este país y muchas de 
las ocupaciones están aquí representadas, así como mucho de los me-
dios políticos, sociales, económicos y religiosos. Somos gentes que en 
circunstancias normales no nos mesclaríamos. Pero existen entre noso-
tros un compañerismo INDESCRIPTIBLE maravilloso. Somos como los 
pasajeros de una gran embarcación recién salvados de un naufragio, 
cuando la camaradería, la democracia y la alegría prevalecen en el 
barco desde las bodegas hasta mesa del capitán; pero, a diferencia del 
sentir de los pasajeros del barco, muestran alegría por haber escapado 
del desastre no decrece al ir cada cual por su lado. La sensación del 
haber participado en un peligro común es uno de los poderosos ele-
mentos que nos unen. Pero eso, en sí, nunca nos hubiera mantenido 
unidos tal como lo estamos. El hecho tremendo para cada uno de no-
sotros es que hemos descubierto una solución común. Tenemos una sa-
lida en la que podemos estar completamente de acuerdo y a través de 
la cual podemos incorporarnos a la acción fraternal y amorosa. Esta es 

la gran noticia, la buena nueva.  LA UNIDAD  
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        Aniversarios de Sobriedad & Actividades      

  Fecha   Hora Grupo Compañer@ Años 

5 Agosto Sábado  9:00 AM Comité de Servicios Organizados Reunión Grupo San Pablo 

6 Agosto Domingo   9:00 AM Grupo Hermandad- Arecibo 
En la Reunión del                      

Distrito Norte                      
INFORME del Delegado 

Post-Conferencia 

10 Agosto Jueves  7:00 PM Grupo Arecibo Revisión de la                          8va-Tradicion AA 

13 Agosto Domingo    
SERVICIOS            

ORGANIZADOS 
Actividad                                            

Hacienda Bravo 
8:00 AM @ 5:00 PM 

15 Agosto Martes  7:30 PM Grupo Villa Blanca-Caguas 
Taller/Orador Juano                                                                           
Los 12 Pasos                   
de Recuperación            

Alcohólicos Anónimos 

17 Agosto Jueves  7:30 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown 
Taller/Orador Juano                                                                           
Los Legados              
Alcohólicos Anónimos 

1er LEGADO              
RECUPERACIÓN 

19 Agosto Sábado  9:00 AM Comité de Convención 2024 Reunión Grupo Ciales 

19 Agosto IMPOR TANTE 

IMPORTANTE Aportaciones en Giros envia-
dos a GSO deve ser a nombre de                                      
General Service Board 

IMPORTANTE IMPORTANTE 

20 Agosto Domingo   2:00 PM Grupo Franques-Morovis Toño 25 Años 

          Javier 29 Años 

          Rubén 35 Años 

          Jun-Jun 4 Años 

          ANIVERSARIO  6 del Grupo  

22 Agosto Martes  7:00 PM Grupo Barranquitas Chepo 21 Años 

          Mario 30 Años 

          ANIVERSARIO  40 del Grupo  

23 Agosto 
Miérco-
les 

 7:00 PM Grupo La Sagrada Familia-Bayamón 
Taller                                 
Orador Juano                                                                         

Las 12 Tradiciones    
Alcohólicos Anónimos  

24 Agosto Jueves  7:30 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown 
Taller/Orador Juano                                                                           
Los Legados              
Alcohólicos Anónimos 

2do LEGADO UNIDAD 

25 Agosto 
Viernes  
Friday 

7:30 AM  
6:00 PM 

Grupo Condado 12 & 12– Hibrido -                          
Presencial &   virtual  ID # 807719798 -                                      
Pass Humility 

Carola F   1Year / Año 

          Rick S  3 Years / Años 

26 Agosto Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad- Arecibo Alvin L 14 Años 

          Willie R 8 Años 

26 Agosto Sábado  7:00 PM Grupo Nuestro Bienestar- Cayey Taller la                          6ta-Tradicion AA 

27 Agosto Domingo   12:00 PM Grupo San Antonio- Rio Piedras Aixa 1 Año 

28 Agosto Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso -Rio Piedras Heights Nelson 1 Año 

          Henry 1 Año 

          Nina 23 Años 

29 Agosto Martes  6:00 PM Grupo Castellana-Carolina Jorge M 12 Años 

          Carlos R 24 Años 

          Walbert F 32 Años 

          Pedro R 34 Años 

31 Agosto Jueves  7:30 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown 
Taller/Orador Juano                                                                           
Los Legados              
Alcohólicos Anónimos 

3er LEGADO SERVICIO 

31 Agosto Jueves  7:00 PM Grupo Lomas Verde - Bayamón Pedro C 1 Año 

          José M 1 Año 

          Ramón T 13 Años 

          Encarnación 43 Años 

31 Agosto Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía- Trujillo Alto Manolo C 19 Años 

          Jorgito 22 Años 

mailto:Compañer@
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PRONTO***Seminario 2023*** 

Reserva con Tiempo 
Miguel (787)346-3185 
Eladio787)486-2276- 
Javier (787)598-3840 

  Reuniones de Servicios        

  Distrito Grupo Fecha y Hora Coordinador@ Numero de Contacto 

  Metropolitano #1 Grupo San Pablo                         Domingo-6 Lenny (939)639-2399 

    Bayamón (9:00 -AM)     

  Norte #2 
Grupo Hermandad                           

Arecibo 
Domingo-6 Fernando (787)249-9201 

     (9:00 -AM)     

  Este #3 Grupo Caguas Domingo-6 Wiwi (787)233-3898 

    Calle Vizcarrondo #60, Caguas (9:00 -AM)     

  Central #4 Grupo Mi Sobriedad– Naranjito  Domingo-6 Víctor (787)466-5344 

     (9:00 -AM)     

  Sur #5 Grupo Luz & Salvación Domingo-6 Carmelina (787)601-5164 

    Bo. Arús, Juana Díaz (2:00 -PM)     

  Oeste #6     Toño (787)208-1816 

            

  English Linguistic District #8 VIRTUAL   83138168440         Thursday-17 Merry Beth (215)901-3434 

    Host Admin Pass District8 (6:30 -PM)     

  Nor-Oeste #9 Grupo 24 Horas—Isabela Domingo-6 Felo (787)376-0083 

     (9:00 -AM)     

  Comité de Área 
Grupo Canovanas                        

                              

  Domingo-20             
(9:00 -AM) 

        Julio (787)486-0703 
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   Grupo Dorado  
Re-Apertura  

Martes & Sábados (7:00 PM) 

Anuncios ...Compañer@s  y  Grupos  

Grupos Nuevos & Re-aperturas de Grupos 

Es con mucha tristeza que informamos  

Los fallecimientos 

De los Compañeras 

Jimmy ...Grupo La Familia…/...Tomas...Grupo Villa Blanca 

Fernando...Lomas Verdes…/...Gaspar...Grupo Caguas 

QPD 

            Voces de Sobriedad 
WPRA 990am, Mayagüez 
Lunes 7:00 pm - 7:30 PM 
Teléfono: 787.834.0990 /  

787.265.9910 
Web: www.wpra990.com 

Emisora Virtual 

Sobriedad 24 

Lunes a Viernes 7:00am  

http://mixir.com/sobriedad-

 Transmítelo 
WBQN 1160am/Facebook/Life 

Radio Borinquén, Manatí 
1er Viernes de mes 

5:30 a 6:00pm 

Young People Meetings 
Tuesday & Friday 

7:00 PM 

Grupo Renacer Las Piedras 

Re-Apertura 
Martes (AB) Jueves (CE)  

(6:00 PM) 

mailto:Coordinador@

