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El Despertar

 

Por qué necesitamos una Conferencia?  
 

En su de apertura en de 1954,  
Smith, no en 

de  junta de y uno de de 
de dio una y 

a  pregunta: "Puede  que  no  necesitarnos una  

Conferencia  de Servicios Generales  para  asegura 

nuestra  propia  recuperación,  La necesitamos para ase-

gurar la recuperación  del alcohólico que anda  todavía 

tropezando  por  las tinieblas a unos  pasos de este sa-

lón.  La necesitamos para asegurar recuperación del 

niño que nace esta noche destinado al alcoholismo.  La 

necesitamos para poder proporcionar, d e  acuerdo con 

nuestro Paso Doce, un refugio permanente para todos 

los alcohólicos que, en las épocas por venir, puedan en-

contrar en A.A. ese renacimiento que nos ha dado 

una nueva vida..          

 Asamblea  Elección            
nuevos Servidores 2023 

  El 15 de Octubre en las facilidades del Grupo               

Acción de Gracias, todos Unidos decidiremos. 

Misión de El Despertar 
Mantener a los miembros de A.A. informados 
sobre lo que acontece en el programa a nivel de 
Puerto Rico. No obstante, existe espacio en el 
mismo para incluir la opinión de los compa-
ñer@s con respecto a ciertos temas de interés. 
Las expresiones emitidas en dichos artículos 
incluyendo el editorial, no constituyen la políti-
ca oficial del Comité de Área 

En esta edición:  
Portada1: Porque La Conferencia de Servicios 
Página 2:  Procedimiento Tercer Legado 
Página 3  Aniversarios.   
Página 4 Anuncios / Reuniones de Servicios     

Preámbulo de A.A.© 
Copyright © The AA Grapevine, Inc. 

 
“Alcohólicos Anónimos es una comunidad 
de personas que comparten su mutua 
experiencia, fortaleza y esperanza para 
resolver su problema común y ayudar a 
otros a recuperarse del alcoholismo. 
 
“El único requisito para ser miembro de 
A.A.es el deseo de dejar la bebida.  Para 
ser miembro de A.A. no se pagan dere-
chos de admisión ni cuotas; nos mantene-
mos con nuestras propias contribuciones. 
A.A. no está afiliada a ninguna secta, 
religión, partido político, organización o 
institución alguna; no desea intervenir en 
controversias; no respalda ni se opone a 
ninguna causa. Nuestro objetivo primor-
dial es mantenernos sobrios y ayudar a 
otros alcohólicos a alcanzar el estado de 
sobriedad.”   

Oración de la  Serenidad. 
 

Dios concédeme la Serenidad para aceptar las 
cosas  que no puedo cambiar,  Valor para  

cambiar aquellas  que puedo y  Sabiduría para  
reconocer la Diferencia. 
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                            El Legado de Servicio de Alcohólicos Anónimos por Bill W.  
Nuestro Duodécimo Paso —llevar el mensaje— es el servicio básico que presta la Comunidad de Al-

cohólicos Anónimos; es nuestro principal objetivo y la razón primordial de nuestra existencia. Por 

lo tanto, Alcohólicos Anónimos es algo más que un conjunto de principios; es una sociedad de al-

cohólicos en acción. Debemos llevar el mensaje, pues, de no hacerlo, nosotros mismos podemos mar-

chitarnos y aquellos a quienes no se les ha comunicado la verdad, pueden perecer. De aquí que un 

servicio de Alcohólicos Anónimos es todo aquello que nos ayuda a alcanzar al alcohólico que to-

davía sufre.  

                             El Procedimiento del Tercer Legado  
 
Es una especie singular de procedimiento electoral, que se emplea principalmente para elegir a los delegados y a los 

custodios regionales y generales. Está considerada como una forma de proceder única y propia de Alcohólicos 

Anónimos 

1• Los nombres de todos los candidatos elegibles se apuntan en la pizarra 

2• El primer candidato en recibir los dos tercios de los votos queda elegido.  

4• Las eliminatorias empiezan después de la segunda votación. Se elimina automáticamente el nombre de cual-

quier candidato que tenga menos de la quinta parte del total de los votos,  

4• Después de la tercera votación, se eliminan automáticamente los nombres de todos los candidatos que han obte-

nido menos de la tercera parte del total de los votos,  

5• Después de la cuarta votación, si ningún candidato ha obtenido los dos tercios del total de los votos, se elimina 

automáticamente el nombre del candidato con el menor número de votos, teniendo en cuenta que los dos candida-

tos que han obtenido el mayor número de votos deben permanecer como candidatos.  

6• En esta coyuntura, el coordinador pide una moción, una aprobación y una confirmación por simple mayoría 

de manos para que se haga una quinta y última votación.  

7• Si no se aprueba la moción, se considerará terminada la votación y la elección se hace inmediatamente por sor-

teo:                                 

8• Se saca el nombre “del sombrero”.  

La necesitamos porque nosotros, más que nadie, somos conscientes del efecto devas-

tador del ansia de poder y prestigio, y tenemos que asegurar que este im-

pulso nunca  invada A.A. La necesitarnos para proteger A.A. contra el gobierno, 

mientras la defendernos de la anarquía; la necesitamos para proteger A.A. contra la 

desintegración, mientras evitarnos la integración exagerada. La necesitarnos para 

Alcohólicos Anónimos, y solo Alcohólicos Anónimos, sea el depositario de sus 

Doce Pasos, sus Doce Tradiciones y de codos sus servicios. 

"La necesitarnos para asegurar que dentro de A.A. los cambios se efectúen única-

mente para satisfacer las necesidades y deseos de coda la de A.A., no 

solo de unos pocos miembros.  La necesitarnos para asegura que las puertas de las 

salas de A.A. nunca se cierren con llave, para que en todo momento todos los que 

tengan un problema alcohólico puedan entrar en estas salas sin que nadie se lo pida y 

sentirse bienvenidos. La necesitarnos para asegura que Alcohólicos Anónimos  nunca 

le pregunte a nadie que nos necesite de que raza es, o de que credo o cuál es su condi-

ción social." 
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ANIVERSARIO  8 del Grupo  

Taller                                        
Orador Salvador                                                        

Las 12 Promesas                        
Alcohólicos Anónimos 

        Aniversarios de Sobriedad & Actividades      

  Fecha   Hora Grupo Compañer@ Años 

1 Septiembre Viernes  7:00 PM Grupo Melao Melao-Vega Baja Carlos V 8 Años 

1 Septiembre Viernes  7:00 PM Grupo Melao Melao-Vega Baja ANIVERSARIO  56 del Grupo  

3 Septiembre Domingo  3:00 PM Promise Group - Humacao Kiki 4 Años 

10 Septiembre Domingo  2:00 PM Grupo Renacimiento- Utuado Revisión de la                          9na-Tradicion AA 

10 Septiembre Domingo  4:00 PM 
Grupo Comerio                                                       
***EL ANIVERSARIO ES EN                                           
MI SOBRIEDAD***NARANJITO 

Marcelino 37 Años 

10 Septiembre Domingo  4:00 PM 
Grupo Comerio                                                       
***EL ANIVERSARIO ES EN                                              
MI SOBRIEDAD***NARANJITO 

Ismael M 32 Años 

10 Septiembre Domingo  4:00 PM 
Grupo Comerio                                                       
***EL ANIVERSARIO ES EN                                           
MI SOBRIEDAD***NARANJITO 

Junior H 10 Años 

11 Septiembre Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso- Rio Piedras Heights 
Taller                                        
Orador Pipo                                                      

La Espiritualidad en                        
Alcohólicos Anónimos 

13 Octubre Domingo    
ASAMBLEA Elección 
Nuevos Servidores 

Grupo                                           
Acción de Gracia 9:00 AM 

14 Septiembre Jueves  5:30 AM Comité Seminario 2023 Reunión Grupo La Fe 

16 Septiembre Sábado  9:00 AM Comité de Convención 2024 Reunión 
Grupo Transmite la So-
briedad 

19 Septiembre Martes  7:30 PM Grupo Villa Blanca- Caguas Annie 21 Años 

21 Septiembre Jueves  7:00 PM Grupo Santurce ANIVERSARIO  8 del Grupo  

21 Septiembre Jueves  7:30 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown 
Taller                                        
Orador Salvador                                                        

Las 12 Promesas                        
Alcohólicos Anónimos 

23 Septiembre Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad - Arecibo Santos R 29 Años 

23 Septiembre Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad - Arecibo Orlando 1 Año 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Raquel 1 Año 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Wilfredo M 2 Años 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Juan Antonio 5 Años 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Damián 16 Años 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Tony L 23 Años 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Rafa Q 24 Años 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Jorge C  31 Años 

23 Septiembre Sábado  7:00 PM Grupo San Juan Wilfredo Q 44 Años 

24 Septiembre Domingo   10:00 AM Grupo Cataño Hector M 9 Años 

24 Septiembre Domingo   2:00 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown Rodolfo 5 Años 

24 Septiembre Domingo   2:00 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown Juan Luis 9 Años 

24 Septiembre Domingo   2:00 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown Juan (Nitito) 29 Años 

24 Septiembre Domingo   2:00 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown Ariel 31 Años 

24 Septiembre Domingo   2:00 PM Grupo Acción de Gracias-Levittown Johnny 40 Años 

24 Septiembre Domingo   2:30 PM Grupo Sobriedad Bajo la Carpa - Naranjito Javier (Truqui) 1 Año 

24 Septiembre Domingo   3:00 PM Grupo Van Scoy - Toa Alta Luis R 13 Años 

24 Septiembre Domingo   3:00 PM Grupo Van Scoy - Toa Alta Tony C 28 Años 

24 Septiembre Domingo   3:00 PM Grupo Van Scoy - Toa Alta Ferdinand 32 Años 

25 Septiembre Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso- Rio Piedras Heights Braulio 1 Año 

25 Septiembre Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso- Rio Piedras Heights Ángel L 16 Años 

25 Septiembre Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso- Rio Piedras Heights Juan D 26 Años 

25 Septiembre Lunes  7:00 PM Grupo El Paraíso- Rio Piedras Heights José Ernesto 35 Años 

28 Septiembre Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía -Trujillo Alto Gerardo 2 Años 

28 Septiembre Jueves  7:30 PM Grupo Antigua Vía -Trujillo Alto Oscar 36 Años 

29 Septiembre 
Viernes  
Friday 

7:30 AM  
6:00 PM 

Grupo Condado 12 & 12– Hibrido -
Presencial &    virtual  ID # 807719798—  
Pass Humility 

Merri Beth H  20 Years / Años 

30 Septiembre Sábado  5:00 PM Grupo Hermandad-Arecibo 
Taller                           
Recurso- Gilberto V                                                                                           

SUGERENCIA PARA RECIBIR                      
AL RECIEN LLEGADO 

mailto:Compañer@
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Roberto S -Distrito Metro   (787)309-7558 
(787)378-9907 
Felo - Distrito Nor-oeste     (787)376-0083 
Carmelina– distrito Sur       (787)601-5164 
Chiqui - Distrito Central      (787)383-8199 
Maggie– Distrito Norte       (787)210-5929 
Antonio R– Área                   (787344-0308 
 

  Reuniones de Servicios Octubre        

  Distrito Grupo Fecha y Hora Coordinador@ Numero de Contacto 

  Metropolitano #1 Grupo San Pablo –Bayamón                           Domingo-10 Lenny (939)639-2399 

    ELECCCIÓN Servidores del Distrito (9:00 -AM)     

  Norte #2 
Melao Melao-Vega Baja                                      
ELECCCIÓN Servidores del Distrito 

Domingo-3 Julio-Ciales (787)455-5962 

     (9:00 -AM)     

  Este #3 Grupo Caguas Domingo-3 Wiwi (787)233-3898 

    ELECCCIÓN Servidores del Distrito (9:00 -AM)     

  Central #4 Grupo Orocovis                          Domingo-3 Víctor (787)466-5344 

    ELECCCIÓN Servidores del Distrito (9:00 -AM)     

  Sur #5 Grupo Luz & Salvación-Juana Diaz Domingo-3 Carmelina (787)601-5164 

    ELECCCIÓN Servidores del Distrito (2:00 -PM)     

  Oeste #6     Toño (787)208-1816 

            

  English Linguitic Distrit #8 
District Servants Election-VIRTUAL    

83138168440          
Thursday-14 Merry Beth (215)901-3434 

    Host Admin Pass District8 (6:30-PM)     

  Nor-Oeste #9 Grupo Pepino-San Sevastian                           Domingo-3 Felo (787)376-0083 

    ELECCCIÓN Servidores del Distrito (9:00 -AM)     

  Comité de Área Grupo Coamo                                     Domingo-17         Julio (787)486-0703 

            (9:00 -AM)   Pagina 4 

Anuncios ...Compañer@s  y  Grupos  

 

 
PRONTO***Seminario 2023*** 

Reserva con Tiempo 
Miguel (787)346-3185 
Eladio (787)486-2276 

Wandita (939)260-0984 

Es con mucha tristeza que informamos  
Los fallecimientos 
De los Compañeras  

Alejandro... Miembro Fundador del Grupo Moca             

antes de su partida nos regaló 54 años de sobriedad  

También Noel ...Grupo La Familia QPD 

 Transmítelo 
WBQN 1160am/Facebook/Life 

Radio Borinquén, Manatí 
1er Viernes de mes 

5:30 a 6:00pm 

            Voces de Sobriedad 
WPRA 990am, Mayagüez 
Lunes 7:00 pm - 7:30 PM 
Teléfono: 787.834.0990 /  

787.265.9910 
Web: www.wpra990.com 

Emisora Virtual 

Sobriedad 24 

Lunes a Viernes 7:00am  

http://mixir.com/sobriedad-24 

mailto:Coordinador@

